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Spitalul de Psihiatric Cronici Dumbriveni, cu sediul in comuna Dumbraveni, jud. Vrancea,

organizeazi concurs pentru ocuparea unei funciii contractual vacante tn conformitate cu prevederile OAP
166/2023, dupa cum urmeazi:

DENUMIREA POSTULUI: Medic specialist psihiatru

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

COMPARTIMENT/STRUCTURA: Sectia Exterioara Dumitresti, Compartiment Psihiatrie Cronici Dumitresti
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe saptdmana

PERIOADA: nedeterminata.

Conditii generale si specifice prevazute in fisa pnstullu'

Conditii generale:

a.are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b.cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c.are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003-Codul Muncii, republicat, cu
modificari si completari ulterioare;

d.are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e.indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos Ia concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f.nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii , contra umanitatii , infractiuni de coruptie sau de serviciu , infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibil:
cu exercitarea functiei uontvactualu pentru care candideaza , cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g.nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care

s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h.nu a comis infractiunile prevazute la art.1 alin.(2) din Legea nr.118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale , de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor , precum si pentru completarea Legii nr.76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare , cu modificarile ulterioare , pentru domeniile prevazute
la art.35 alin.(1) lit.b. din HG 1336/2022 pentru aprobarca Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.



Conditii specifice
Studii de specialitate: diploma de licenta, certificat de medic specialist in specialitatea psihiatrie,
certificat profesional curent emis de Colegiul Medicilor, Aviz de libera practica,

Dosarul de inscriere la corcurs va contine:

a.formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr.2 la Hotararea Guvernului
nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG nr. 1336/2022);

b.copia de pe diploma de licenta si certificatul de medic specialist psihiatru;

c.copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d.dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una din sanctiunile prevazute la art.455
alin.(1) lit.c.sau £., la art.541 alin.(1) lit d sau e , respectiv la art.628 alin.(1) lit.d sau e din Legea 95/200¢
privind reforma in domeniul sanatatii , republicata , cu modificarile si completarile ulterioare , ori cele de
la art.39 alin.(1) lit.c sau d din Legea nr.460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist , biolo;
si chimist , infiintarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor , Biologilor si Chimistilor ir:
sectorul sanitar din Romania;

c.acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr.3 la ordin;

f.certificat de cazier judiciar sau dupa caz extrasul de pe cazierul judiciar;

g.certificat de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute la
art.1 alin.(2) din Legea nr.118 /2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor precum si pentru
completarea Legii nr.76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare , cu modificarile ulterioare , pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant , sanatate sau protectie sociala, precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate
presupune contactul direct cu copiii, persoane in varsta , persoane cu dizabilitati sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;
h.adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare , eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel putin 6 luni anterior derularii
concursului; : ' - ' _

l.copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate; ' ‘
J.copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume , dupa
caz, '

k.curiculum vitae , model comun european.

Documentele prevazute la lit.d. si f. sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de valabilitate.
Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.Pentru candidatii cu dizabilitati ,
in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de
copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap , emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la lit.b, ¢, i sij, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezinta insotite de documentele originale , care se certifica cu mentiunea conform cu
originalul de catre secretarul comisiei de concurs.

Documentul prevazut la litera f poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale.In acest caz , candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat
expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritate:
sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a complet



dosarul de concurs cu originalul documentulai prevazut la lit.f, anterior datei de sustinere a probei scrise
si/sau probei practice.In situatia in care candidatul solicita expres in formularul de inscriere la concurs
preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelc
de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicita de catre autoritatea sau institutia publica
organizatoare a concursului , potrivit legii. _

La toate actele depuse in copie se prezinta si originalele pentru confirmare conform cu originalul.
Concursul se desfasoara la sediul Spitalului de Psihiatrie Cronici Dumbraveni, conform calendarului de
concurs, siva consta in sustinerea urmatoarelor etape:

v" Selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii

profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare prevazuta in anexa 3 la OAP
166/2023; | ‘ ‘ ,

v' Proba scrisa;
v" Proba clinica.

TEMATICA pentru concursul de
ocupare de post specialitatea

PSIHIATRIE

I. PROBA SCRISA
I1 - HI. DOUA PROBE CLINICE
V. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

1. Conceptia clinico-nosografica in psihiatria contemporana. Clasificarea tulburarilor mintale (ICD-
10-WHO, '

DSM-IV-APA). Criterii de validitate si credibilitate a diagnosticului
psihiatric.(9,13,17,23,24,25,26,28,29)

2. Normalitate, anormalitate, sanatate si boala psihica.(8,11,17,19,27,28)
3. Bazele biologice lale psthiatriei. Genetica si psihiatria.(9,17,19)

4. Bazele biologice ale psihiatriei (6,9.17)

- neurotransmitatorii

- neuroanatomie functionala



L

9.

Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, comportamentalismul (behaviourism-ul),
configurationismul (gestalt-ismul), psihopatologia dezvoltarii, organodinamismul, etc.(5,8,9,17)

Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, reteaua de suport social,
conceptul de "normalizare” si "proiect de viam", "ctichetarea" sociala in psihiatrie, disabilitatile
sociale si destatuarea in psihiatrie.(4,9.12.18

Epidemiologia psihiatrica.(9,17)

E tlopatogenem generala peihiatrica: tipurile de patogeneza psihiatrica. Vulnm ahxhtdtea si factorii
de risc in psihiatrie (factorii de "teren").(9,11,12,17)

Influente psiho- socmle stre%ante in etiopatogenia tulburarilor psihice (psxhogenem&ocmgeneza)

(“on(,eplu] de endogenua Si ¢ omatogene/a in psﬂuatne (11, 12 17)

10. Semiologie psihiatrica: simptome ps.lhopalolocrlce constand in tulburarea diverselor functii

11.

psihice: atentie (prosexie), perceptie, memorie (si reprezentare), imaginatie, gandire,
dimensiunea pulsionala si afectiva a psihismului, motivatie, actiune voluntara, limbaj si
comunicare, expresivitate si dimensiunea spirituala a psihismului (in special constiinta morala).
(1,2,5,15,17) o o | -

Semiologie psﬂnatrlca amdrmmc pmhopatologme tulburari ale constientei (vigilitatii,
"delirium" si tulburari ale somnului cu vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic; s. obsesiv 5 .
compulsiv, s. depresiv, s. maniacal, s. delirant, s. halucinator, s. de depersonalizare, s. de
transparenta-influenta psihica, s. dezorgamzant ideoverbal (tulburari formale ale cursului
gandirii, ale semanticii vorbirii), s. deficitar catatonic, s.-amnestic organic, s. demential, s.
retardare mintala (oligofrenie): (1,2,5,15,17)

Nota: In domeniul psihopatologiei descriptive sunt recomandate instrumentele OMS si curopene
SCAN, CIDI, AMDP, manualele clasice de psihiatrie (Kaplan, Oxford, Kendell, ctc.).

12

.Boala Alzheimer si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale varstei a !I[-a. Elemente

ale neuro-psiho-patologiei corticale si subcorticale: (de lob frontal, temporal, parietal, occipital:
afazii, apraxii, sindrcame extrapiramidale si talamice).(1,4,5,9,13,15.18,21,23,24,25,26,28,29)

13. Tulburari psihopatologice dupa traumatismele cerebrale. (1 9,13,18,23,24.25.2 6,28 ?9)

14. Tulburari U%ihmpatologice in ASC si in alte tulburari circulatorii cerebrale. |

(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)



15. Tulburari ps_ihopatolo_gice in infectii (cu localizare cerebrala, generale sau cu alta localizare dar
cu afectare cerebrala), inclusiv in infectiile HIV si in TBC.(1,4,9,13,18,23,24,25,26,28,29) 16.
Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

17. Tulburari psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).(1,3,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

18. Tulburari psihopatologice corelate ciclului menstrual, sarcinii si perioadei
puerperale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

19. Tulburari psihopatologice in epilepsie. (1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

20. Alcoolismul: aspecte psihologicé st sociale; tulburari psihopatologice si somatice
(1,4,9,11,12,16,18,23,24,25,26,28,29) |

21. Toxicomaniile altele decat cea alcoolica: aspecte psihologice si sociale; abuzul si dependenta;
tulburz_tri psihopatologice si somatice.(1,4,13,18,23,24,25,26,28.,29)

22. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea
schizotipala.(1,3,4,5,9,13,14,15,16,17,23,24,25,26,28,30)

23. Psihozele (delirante) acute si cele persistente.(1,3,4,5,9,13,15,16,17,23,24,25,26,28,29)

24. Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolara si cea monopolara depresiva (depresia recurenta),
inclusiv ciclotimia si distimia.(1,3,4,5,7,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

25. Tulburari de anxietate (tulburarea anxioasa, atacul de panica, fobiile).
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

26. Tulburari nevrotice si somatoforme: - tulburarea (nevrotica) predominant fobica; - tulburarea

(nevrotica) predominant obsesiv-compulsiva; - Tulburarea nevrotica predominant conversiva si
disociativa, inclusiv s. Ganser si personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma
nediferentiata, hipocondria nevrotica, disfunctia neurovegetativa somatoforma, algia psihogena; -
tulburarea (nevrotica) astenica si cea de depersonalizare. Neurastenia.
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25.26,28,29)

27. Reactia la stress sever (acuta si posttraumatica) si tulburarea de adaptare.
(1,4,9,13,23,24,25,26,28,29)

28. Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburari ale instinctului
alimentar si sexual, ale agresivitatii si cele ale somnului. (1,9,13,15,23,24,25,26,28,29)

29. Tulburari de personalitate.(1,3.4.9,13,15.18.23.24,25,26,28,29)



30. Suicidul in perspe;tiva psihiatriei.(3,4,16,20,28)

31. Psihosomatica (3,4,17.3,18) :

22. Probleme de psihiatrie in practica medicului de familie.(4,12,18)

33. Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii.(1,4,18,28)

34. Urgente in psihiatrie.(3,4,16)

35. Interventia in miiza..(3,4, 16)

36. Intarzierea mintala.(1,9,13,18.,23,24,25,26,28,29)

37. Tulburari specifice de dezvoltare in perioada copilariei(9,23,24,25,26,28,29)

38. Tulburari invadante (pervasive): autismul infantil si tulburarile conexe.(9,23,24,25,26,28,29)

39. Tulburari comportamentale si emotionale cu debut la varsta infanto-juvenila, inclusiv tulburarile
de conduita (tulburari predominant in sfera: alimentatiei, controlului sfincterian, agresivitatii la
varsta infantojuvenila). (9,23,24,25,26,28.29)

40. Terapiile psihofarmacologice..(1,3,4,7,14,15,16,19,22)
41. Terapia electroconvulsivanta.(1,9;17)

42. Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanalitica, experientiale -
(individuale si de grup).(1,4,8,12,18,25)

43. Reabilitare si reinsertie psiho-sociala.(9,12,16,18)
44, Expertiza psihiatrico-legala.(1,3,4,18,1 9,20,27 ,28)

45. Expertiza capacitatii de munca: boala, deficienta (defect), disabilitate (incapacitate), handicap;
programe de reabilitare in roluri sociale.(3,9,17)

46. Reteaua institutiilor psihiatrice.(3.4,18)
47. Psihiatria comunitara.{12,18)

48. Psihiatria de legatura.(4)

11 - L BOUA PROBE CLINICE |

Cazurile clinice se vor alege din tematica clinica a probet scrise.
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEI:

Nr. Activithsi - : Data si ora
crt.
{ Publicarea anuntului ‘ 22.01.2024

Depunerea dosarelor de participare la concurs | Termen-limita:

la adresa: 13.02.2024, ora 16,00
Spitalul de Psihiatrie Cronici Dumbmvem cu
sediul in comuna Dumbréveni, jud. Vrancea,
Bircu RUNOS




Selectia dosarelor dz inscriere si stabilirea 14.02.2024, ora 10.00
punctajului rezultat din analiza si evaluarea . :

activitatii profesionale si stiintifice pentru proba
suplimentara de departajare prevazuta in ancxa 3 la
166/2023; '

. . 14.02.2024, 16,00
4., | Aligarea rezultatelor selectiei dosarelor Jesie

_ Depunerea contestatiilor privind 15.02.2024,0ra 16.00
rezultatele selactiel doserelor

16.02.2024, ora 12,00

6. | Afisarea rezultatului solufionérii contestatiilor

7 Suéiirmrea probei scrise N 119.02.2024, ora 9,00

: ~ 1
8. | Afisarea rezultatului probei scrise FoNZE, om 100

5 Depunerea contestatiilor privind 20.02.2024, ora 14.00
* | rezultatele probei scrise L
10 Afisarea rezultatului solutionrii 21.02.2024, ora 15,00
" | contestatiilor ' o
11. | Sustinerea probei clinice 22.02.2024, ora 9.00

,_ LB AN W 22.02.2024 0ra 13,00
12. | Afigarea rezultatulni probei clinice

i3 Drepuncrea contestatiilor priviad 23.02.2024, ora 13.60
| rezultatele prebel clinice '
14 Afigarea rezultatului solutionarii 26.02.2024, ora 10.00
| contestagiilor

26.02.2024 ora 15.060

15. | Afigarea rezuliatutui final al concursului

Informatii suplimentare se pot obtine la telefon: 0237255087/ interior 31 la adresa de
e-mail: runos@spitaldumbraveni.to si pe website: www.spdumbraveni.ro, persoand de
contact: ec.Serban Gina, avénd funcfia de sef Birou RUNOS. ' '

REPREZENTANT LEGAL,




" MINISTERUL SANATATII
'SPITALUL DE PSIHIATRIE CRONICI DUMBRAVENI

Comuna Dumbréveni, Jud. Vrancea, cod postal 627105

Tel. 0237.255087 Fax 0237.254877 E-mall §p_ital@sgita1d-umbraveni.ro
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COMPARTIMENTUL / SECTIA cvocvmsussisssssssses Mandhér >

FISA POSTULUI

(Anexa la Contractul Individual de Muncd Nr.......... )

A. Inﬁ;rnm;ii geném{e p?ivz'izd pa.stuf:
1. NIVELUL POSTULUI- funcfie de conducere
2. DENUMIREA POSTUL- Medic Psihiatru
3. GRADUL PROFESIONAL- medic specialist (C.O.R, 221201)
4. SCOPUL POSTULUI- asistenfd medicald in sistemul public
5. TIPUL CONTRACTULUIL DE MUNCA- contract individual de munci pe perioadi nedeterminati
B. Condifii specifice peniru: bct&;;at*éa postului:
1. STUDII D¥; SPECIALITATE ~ absolvent al facultatii de medicind
- specializare in domeniui psihiatrie;
alte cevinte specifice ! - obfinerea titlului de medic primar/specialist;

~ Certificatului de membru al Colegiului Medicilor din Roménic —avizat anval;



- Asigurare Malpraxis valabila.
2, PERFECTI})NJRI/SPECIALIZJRf ~ medic specialist psihiatru
3.C UN();STIN TE DE OPERARE/ PROGRAMARE PE CALCULATOR — MS Office
4. LIMBI STRAINE CUNOSCUTE -- englezd (nivelmedin), francezit (nivel mediu)

5. ABILITATI, CALITATI si APTITUDINI NECESARE comipetenti profesionalét, disponibilitate,

empatie, rezistentd la efort susfinut, bun coleg, asertiv, implicare.

6. CERINTE SPECIFICE- cunogtinfe proﬁzswna!e in specialitatea psihiatrie.

% COMPETENTA” MANA GERIALA"- Nu

C. Atributiile specifice postului: + - - F oo x ot
Medicul curant pszhzatm isi desfas*oam actzwtatea in Sect;a/Compartzmentul Psihiatrie in

cor!formzrate cu Iegwlarm in domemu

La sosirea si la terminarea programuluz a'e lucru medicii sunt obligati sa semneze in condica de

prezenfa

Neprezentarea medicului la serviciu, timp de trei zile consecutiv, fara a anunta conducerea uniiatii si
fara un motiv intemeiat, constituie abatere disciplinara grava si se sanctioneaza conform prevederilor

Codului Muncii si a altor prevederi legale in vigoare la data savarsirii abaterii;

Interneazd bolnavii prezentati cu actele necesare interndrii, raspunde de justa indicafie a interndril,
acorddnd servicii medicale unui numdr de 18-25 de pacienfi;

Programeam paczentu in veder ea internarii, atunci cand nu sunt locuri disponibile, notand daia
progmmam in Registru de progmmun internari existent la nivelul fiecarei sectzz/compartzmenr
(conf.PQG),

Examineaza bolnavii imediat la internare si-completeaza foaia de observatie in primele 24 de ore,
semneaza si parafeaza consimtamantul si biletul de trimitere, explica pacientului conditiile de

internare, ii prezinta'Consimtamantul informat pe care acesta trebuie sa il semneze (conf.P0);

Medicul curant informeaza pacientul despre posibilitatea evaluarii clinice si paraclinice, de catre alt
medic din interiorul”spitalului sau un medic desemnat de catre bolnav, pentru a beneficia de a doua

opinie medicala, Medicul podte fi solicitat in vederea acordarii celei de-a doua opinii medicale. de



catre pacientii unitatii, ingry'z'tf de calre alti medic, solicitare pe care o poate refuza pentru motive

bmedcfermmare Stabzleste de comun acord cu pacientul desfasurarea consultulm de specialitate
(conf, PO) '

Examz‘neaza zilni¢ bolnavii efectuand vizita medicala impreuna cu asistentul de tura, consemnand -
eventualele probleme in Caietul de viziti. Consemneaza in foaia de observatie evolutia, explorarile de

laborator, alimentatia si tratamentul corespunzator, la sfirsitul internarii de asemenea intocmeste
epicrize,

]

Prezinta managerului situatia bolnavzlor pe care ii are in ingrijire si solicita sprijinul acestuia ori
de cate ori este necesar. Part;czpa la consultatii cu medzcn dm alte specmlzmtz si in cazuri deosebite

la exczrrrenele clinice.

Solicita consulturi intra sau znrerdzscyvlznare pe care le consemneaza in Registru de Consultatii

mz‘ra si mterdzscqylmare, oFi de cate ori este necesar (conf PR);
Semneaza 5i parafeaza condica de medicamenre_pentru bolnavii pe care-i ingrijesc;

In cazurile in care apare o decompensare a starii pacientului, care necesita contentie, o noteaza in
FOCG si in Registru de contentie existent la nivelul ﬁecarei sectii/compartiment de psihiatrie, conf.
legislatiei in vigoare, La internare apartinatorii sunt informati despre posibilitatea realizarii
contentiei, doar in cazurile in care celelalte metode de compensare a pacientului agital esueaza.
Daca in randul paczenrzlor pe care ii ingrijeste se inregistreaza caderi, reactualieaza Scorul Downton

din F O#"G si consemneaza sau acest evemment in Registrul de notificare a caderilor (conf.P0);

Noteaza sau dzspune notarea in Registru de evidenta daune, violente si parasiri neavizate ale sectiei,

orice evemmen: de acest tip, realzzat de pacientii aﬂan in ingrijire (conf.PQ);

Meda’cul curant sau medicul de garda ammta apartinatorii, la numaml de telefon consemnai in
FOCG, sau prin alte mzjloare de comunicare despre agravarea Stam de sanatate, soldata sau nu cu

fransjem! bolnavuluz la alta unitate medicala sau necesitatea aplzcm fi contentiei mecanice.

Daca z'n cursul anamnezei pacientul declara ca este alergic la anumite medicamente, alimente, alte
produse, medicul consemneaza acest lucru in FOCG, prima pagina, evidentiat si in format electronic.
Daca in cursul internarii se const&zta existenta unor alergii, reactii adverse sau paradoxale, ele vor fi
notate/evidentiat in I OCG siin format electromc precum si in registru- Raport de activitate asistenti

penitru a fi adus la cunostinta intregii echipe medicale.



Intocmeste formele de externare ale bolnavilor si redacteaza orice act medical aprobat de conducerea
spitalului in lezgatum cu bolnavii pe care i-a avut in ingrijire. Comunica asistentului social cu privire
la externarile ce urmeaza a fi efectuate, pentru a fi contactati apartinatorii sau alte persoane de
contact, in vederea efectuarii externarii in conditii de siguranta. Programarea externarilor va fi

consemnata in Raport activitate asistenti de catre asistentul social;

-
Se preocupa ‘'in permanenta de ridicarea nivelului profesional propriu si contribuie la ridicarea

nivelului profesional al personalului din subordine si cresterea calitatii serviciilor medicale oferite;

Se preocupa de integrarea bolnavilor in activitati ps:hotei apeutice individuale si de grup, de terapie

ocupatzonala in functze de aptztur’zmie i capacttatzle de munca ale pactentuluz'

Se preocupa de reinsertia familiala, si sociala a bolnavului, impreuna cu asistentul social mentinind
in permanenta legatura cu apartinatorii si reteaua de suport social. Comunica cu medicul de familie
(personal sau prin.intermediul asistentului social), ori de cate ori este necesar, in vederea asigurarii

continuitatii ingrijirilor medicale;
Raspunde de disciplina, tinuta si comportamentul personalului din subordine si al pacientilor;

Are obligatia de a.aduce la cunostinta conducerii ovice neregula, defectiune sau alta situatie care
poate constitui un eventual pericol pentru pacienti sau personalul medical si auxiliar (expl. dispozitive

medicale defecte sau improprii utilizarii);
Propune investigatiile de performanta, in situatii bine argumentate clinic;

Comunica zilnic médiculiii de garda bolnavii cu evolutic deosebita pe care ii are in ingrijire si care
recesita .s;upr'a'vegffére suplimentara, cazuri care vor fi consemnate in Registru garda medici-linie
continue. Se va urmari Setul minim de informatii/date medicale de transmis la predare garda:
variatii tensionale sau a tempemtum bazale, variatii majore ale glzcemzel tulburari respiratort,
agitatie pszhomotorze tulburart servere comportamentale .insotite de hereroagresrwtate sau
autoagresivitate ﬁ*zca msomnu cu deambulari nocturne la. persoane varsnice cu risc crescul de

cadere; decompensari pszkonce paczenm cu: potential suicidar crescut;

Aplica procedurile si protocoalele din pldnul anual de supraveghere si conirol al infectiilor
nosocomiale in vederea protejarii propriilor lor pacienti de alti pacienti infectati sau de personalul

carerpoateﬁinféctat;‘ " : .

PF‘OfF‘_](?(V(l var’zentz de alti par‘teru mﬁarmn sau de personalul care poate ﬁ mfec[at cu respectarea

ghidului de ;zolare elaborat de compartzmentul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale:



Aplica procedurile  si protocoalele implementate de serviciullcompartimentul de prevenire a

infectitlor asociate asistentei medicale;

Obtine specimenele microbiologice necesare atunci cénd o infectie este prezenta sau suspecta, in

conformitate cu protocolul de diagnostic si cu definitiile de caz si fnainte de initierea tratameniului

antibiotic;

Raspunde de depistarea si raportarea la timp a infectiilor asociate asistentei medicale;

Consiliaza pacientii, vizitatorii si personalul in legatura cu procedurile de prevenirea transmiterii

£ 2

infectiilor; : -

Instituie tratamentul adecvat peniru infectiile pe care le au ei insisi si implementarea masurilor
instituite de serviciul/compartimentul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale pentru a

prevenl transmitereq acestor infectii altor persoane, in special pacientilor;

Soliqz'ta consuitul de boli infectioase n situatiile in care con;ide;*a necesar si/sau conform
ghidurilor/protocoalelor locale, cu respectarea politicii de ﬁtilizc_rre a antibioticelor, implementata in
unitateq sanitara; '
Respecta  procedura de declarare a infectiilor asociate asistentei medicale elaborata de
compartimentul de pf'e?em‘_rg a infectiilor asociate Tngrijirilor medicale, in conformitate cu legislatia
in vigoare. Orice infectie asociata asistentei medicale se noteaza in Registrul de infectii asociate
asistentei medicale, completeaza Fisa TAAM, consemneaza in Registru de Evenimente Adverse, in
vederea transmiterii catre BMCSM si CPCIAAM si vederea raportarii acestora (conf.P0O);
Comunica infectia de germeni importanti epidemiologic la transferul pacientilor in alta sectie/alta
unitate medicala; 7 . ‘

Completeaza si transmite catre Compartimentul de Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei
Medicale (CPIAAM), in maximum 24 de ore de la producerea expunerii accidentale, fisa de raportare
a expunrerii accidentale a personalului medico-sanitar, de ingrijire si auxiliar la produsele biologice.
Inregistreazo expunerea accidentala in Registrul de Accidente post-expurnere produse biologice
(conf.PO);

0

Supravegheaza modul 'de desfasurare a asistentei medicale de catre cadrele medii si ingrijivile
acordate de cadrele auxiliare si informeaza superiorii (sef sectie, director medical) si/sau asistentul

sef despre eventuclele problemele constatate in vederea remedierii;

(&



Y

In situatiile in care apar evenimente adverse, ia masurile ce se impun pentru limitarea consecintelor,
le consemneaza in Fisa de eveniment advers, informeaza ulterior directorul medical si transmite catre

BMCSM in vederea raportarii acestora (confiPQ)
Anunta cazurile cu implicatii medico-legale conducerii spitalului;

Constata decesul pacientilor aflati in ingrijire si donsemneaza data si ora acestuia in foala de
observatil, cu semnatura si parafa, scrie epicriza de deces, mentionand data completarii acesteia,
semneaza si parafeaza, completeaza in Registrul deceselor, anunta apartinatorii la doua ove dupa

deces si informeaza organele de politie (conf.PO);

Noteaza in Registru de masuri operative, dispozitiile imperative de interes general pentru personalul
sectiei/compartimentului, duce la indeplinire si supravegeaza personalul din subordine, de ducerea la

indeplim‘re a dispozitiilor a’ispuéerde conducere, sau alte structuri (expl. CPIAAAM, BMCSM);
Respecta procedurile operationale implementate la nivelul spitalului;
Supravegheaza tratamentele medicale executate de cadrele medii; -

Informeaza directorul medical cu privire la cazurile santinela sau situatiile de urgenta interne ce s-a

produs pe parcursul programului de lucru, cazuri ce vor fi analizate in sedintele de consiliv medical;

Raspunde la chemarile care necesita prezenta sa in sectie/compartiment, ‘la solicitarea asistentului de

ura,
Respecta secretul profesional si codul de etica deontologie al medicilor;

Se preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme de

educatie continud conform cerintelor postului;

Urmareste disciplina si comportamentul vizitatorilor precum si prezenta ocazionala a alior persoane

straine in spital si ia masurile necesave;
Este responsabil de aplicarea restrictiilor instituite in perioadele cu risc epidemiologic, in vederea
limitarii si prevenirii infectiilor;

Supravegheaza buna functionare a sectiilor/compartimentelor si aplicarea dispozitiilor prevazute in
Regulamentul de Organizare si Functionare, Regulamentul Intern, Codul de Etica si a sarcinilor

dispuse de managerul spitalului, pe care il reprezinta in timpul aferent efectuarii garzii;
) g J. p

Respecta drepturile pacientului conform prevederilor OMS si a altor prevederi legale in vigoare;



\7)‘

Semnaleaza directorului medical, managerului deficiente in sistemul de gestionare a deseurilor;

In caz de incendiu, cutremur, medicul de garda are obligatia de a aplica masurile stabilite prin

instructiunile 2 proprii ale Spitalului de Pyihiatrie Cronici Dumbraveni;
Respecta normele’de protectia muncii, normele de prevenire si stingere a incendiilor si Planul alb;

In cazul aparitiei unor situatii deosebite in timpul programului de lucru (accidente colective,
calamitati, dezastre etc), medicul are obligatia de a informa de urgenta directorul medical, managerul

spitalului si dupa caz, directia de sanatate publica despre situatic aparuta;

Respecie. normele din Contractul *Cadru aplicabile, precum si legislatia medicala in vigoare,

procedurile, protocoalele medicale aprobate la nivel de spital;.

Participa la toafg instruirile organizate pe probleme medicale;;

Se preocypa de respectarea de catre personalul medical mediu si auxiliar sanitar a demnitatii si

drepturilor paci‘enmlui;

Isi exercita profesia de mediz in mod responsabil si cory‘brm pregauru profesionale;

Aszgum re‘specfarea da.s']-y‘ozrmlor reﬂ.mtoare la confi dentzalztate si la secretul profesional;
Indeplm... te u:’ice altc ;arcini .s'tabiliie de conducerea spitalului, in legatura cu specificul mﬁncr‘z‘.
Rg‘sporxsflbi!irafi privind legislafia specifica, aplicabila in domeniul sanatatii:

v [Este obligat sa participe la instruiri si aplica : .

» Legea 487/2002, Legea sanataiii mintaie si a protectiei persoanei cu tulburdri psihice, cu
modzjzcaw!e Ry complemr ile z,lremoare Si proc edurile asocmre

o Ordinul nr.488/2016 , norme de aplicare a legii 487/2002 cu modificdrile si completdrile
ulterioare si procedurile asociate;

*  Ordonania nr.144/2009 privind exercitatea profesici de asistent medical cu modificdrile si
complﬂtartle ulterioare;

. ngea nr. 95/2006 legm przvmd feforma in domemul sanatatii, cu modzf cdrile si completirile
ulterioare si procedurile asociate;

* QUG nr 93/2008 pentru modificarea si completared legii nr.95/2006 privind reforma in domeniul
sanatalii, _

* Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor privind gestionarea degeurilor medicale

rezuliate din.activitdfile medicale,cu modificarile si completdrile ulterioare si procedurile asociate;



*  Ordinul nr:1761/2020 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea, dezinfectia si |
sterilizarea in u;zité;ile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procea’t;:rii de curdfenie §i dezinfecfie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mdinilor, in fur;c}ie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
Junctie de suportul care urmeazd $é fie tratat 5i a metodelor de evaluare a deruldrii §i eficientei
procesului de st_em‘lizare, cu modificdrile si complet&ril:; ulterioare si procedurile asociate;

* ORDINUL nr, ] 101/2016 privind infectiile asociate asistentei medicale cu modificdrile si
complctcm‘lc ulterioare si procedurile asociate;

« ORDIN nr.1224 din 16 septembrie 2010 privind aprobarea normativelor de personal pentru
asistenia nledical& spitaliceasca, precum §i pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului
sandtdfii publice nr. 1:778/2006 privind aprobarea normaiivelor de personal- ANEXA Nr. 3:
NORMATIVE DE PERSONAL ﬁ'entm unitdfi, sectii §i compartimente de cronicl.

* Legea 46/2003 privind drepturile pacientului si orice forma revizuita a acesteia; -

. Lege'c; 53/2003 -Codul muncii, cu modificdrile si completérile ulterioare;

o« Legea 319/2006 cu modificirile si completirile ulterioare

«  HG 1336/2022- privind intocmirea figei de post

D. Dispozifii Generale: -

> Prezentul post are.la baza un contract individual de munca de durata nedeterminata, iar
arrzbujuie de seviciu nu sunt lumratzve ele puténd fi completate in contextul aparifiei unor noi
elemmie leg.aslazwe reglementam, standarde si dziectzve care reglementeazd activilatea structurii

L]uncjzo:?ale

E. Sfera de Relationare:

1. SEERA DE RELATIONARE INTERNA

a) Rafq,tii Terahice :

- Su!wrdrm-at fatd de manager, director medical, sef de sectie

- stiperior pentru personalul mediv si auxiliar din Secfia de Psihiatrie

b) Relatii functionale cu medicii angajali in spital,

¢) Relajii de control personalul medico-sanitar gi auxiliar din subordine-

d) Re!hﬁi de reprezentare~ unitatea sanitara cu acordul ierarhic



2. SFERA DE RELATI OJ\HRE EXTERNA

-cu autoritifile gi institutiile }Jublice'- medicii din afara spitalului cu contracte pe linia de gardd, cu
medicii de la spitalele di}ljudﬁf

3. DELEGAREA DE ATRIBUTII $I COMPETENTA- medicii- din Secfia de Psihiatrie-cind
titularul fisei de pmr se afla in imposibilitatea de a-§i indeplini atributiile de serviciu (concediu de
odihna, concediu mr'apac:tate de munca, concediu fara plata, delegare, detasare),’ toate atributiile

enumerate vor Jt indeplinite de catre angajati cu Junctia de un medic psihiatru din cadrul Sectiei de

Psihiatrie.
&

F. Intocmit de:
Dr, VOINEAG LOREDANA - »Sef Sec;m de Psthmtrtc Cronici Dumbrdveni

Semnam ra . Data



